
Begeleiding bij 
levensvragen 
Geestelijke verzorging 
voor mensen thuis

Informatie voor werkers 
in zorg en welzijn

zinvolcentrumvoorlevensvragen.nl



Bart voelt zich eenzaam en loopt met zijn ziel onder de arm 
Mevrouw Wevers kampt met innerlijke onrust
Ayse zoekt naar nieuwe balans in haar leven
Meneer van Houten is ernstig ziek en heeft behoefte aan nieuw houvast

www.zinvolcentrumvoorlevensvragen.nl
info@zinvolcentrumvoorlevensvragen.nl
telefoon 06 516 38 345

Geestelijke verzorging is professionele begeleiding bij levensvragen. Onze 
geestelijk verzorgers zijn geregistreerd in het kwaliteitsregister van geestelijk 
verzorgers (SKGV) en werken samen met gespecialiseerde vrijwilligers.

Geestelijk verzorgers kunnen hiervoor 
worden ingeschakeld. In gesprekken 
verkent de geestelijk verzorger levens­
vragen: Wat is voor mij belangrijk de 
komende tijd? Welke steun heb ik (nodig)? 
Waar mag ik op vertrouwen? 
Wat overkomt me? Wie ben ik (nog)?

Geestelijk verzorgers zijn deskundig op 
het gebied van levensvragen, zingeving 
en ethiek, opgeleid op masterniveau en 
geregistreerd in het  kwaliteitsregister van 
geestelijk verzorgers (SKGV). Ze zijn ook 
beschikbaar voor advies, en voor bege­
leiding bij levensvragen en ethische 
vragen van zorgverleners.

Deze zorg is zonder kosten 
toegankelijk voor:
• iedereen van 50 jaar en ouder
• ��palliatieve patiënten (van elke leeftijd)  

en hun naasten 

Bij Zinvol werken geestelijk verzorgers 
samen met vrijwilligers gespecialiseerd  
in levensvragen. 

Contact
06 516 38 345
Siilo ZINVOL
info@zinvolcentrumvoorlevensvragen.nl 

Meer informatie in het 
‘Handvat voor verwijzers’ 
zinvolcentrumvoorlevensvragen.nl

Verlies, afscheid, ziekte, 
het nemen van lastige 
beslissingen: geestelijke 
zorg biedt ondersteuning. 
Geeft ruimte en perspectief 
rond ingrijpende levens­
gebeurtenissen, bij existen­
tiële eenzaamheid, vragen 
van schuld en schaamte, 
een identiteitscrisis of 
andere vormen van lijden.


